- Grundschule Tegernheim

() Speiseplan vom 28.09.2026 - 04.10.2026
Suppe Menl 1 Standard MenU Dessert
Montag, Pizza Salami-Schinken | Pizza "Tomate Mozzarel- Frischobst
28.09.26 (Gef|(]ge|) 1,2,16,19,51,511,52,58 |a'" 19.51,511,52,58
Dienstag, Spaghetti 51511 Milkshake 11958
29.09.26 "Carbonara" Art (vegeta-
I’iSCh) 46,19,51,52,58,60
Mittwoch, Currywurst (Gefliigel) in | Veggie Currywurst in So- | Stracciatella Joghurt 195258
30.09.26 sauce (Tege) 1,2,3,7,9,11,16,60 Re 27911
Wedges 16,52,54,57,58,60 Wedges 16,52,54,57,58,60
Donnerstag, Maultaschensuppe Fischstdbchen 5151155 Gemdise Pflanzer| 5151154
01.10.26 >1,511,54,60 Salzkartoffeln Pliree 263
Buntes Gemduse
Freitag, Tagessuppe 46.1951,52,58,60 Gemiuse Reispfanne 6o
02.10.26 RahmsofRe 46.19,51,52,54,58,60

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (7) mit einer Zuckerart und SiRungsmitteln; (9) mit Zuckerarten und
SuRungsmitteln; (11) kann bei UbermaRigen Verzehr abfiihrend wirken; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiwei?

Enthalt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und
-erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10m-

g/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings

oo v Toselz und Gemiisesalat aus unserer Salatbar. &%) JOHANNITER
hergestellt. = Aus Liebe zum Leben

Anderungen vorbehalen! Das Johanniterteam wunscht allen guten Appetit!



