Grundschule Tegernheim

@
() Speiseplan vom 18.09.2023 - 24.09.2023
Suppe Menl 1 nach DGE Menu 2 Alternative Dessert
Standards Mittelschule
Montag, H&ahnchengulasch 6o Gemusegulasch 6o Erdbeerjoghurt 11258
18.09.23 Mais 60 Mais 60
Naturreis Naturreis
Dienstag, Hornchennudeln 5151 Frischobst
19.09.23 Gemiuse-Soja-Bolognese
57,60
Salat
Mittwoch, Griel3nockerlsuppe Hahnchenschnitzel Pan. Quinoa Frikadelle
20.09.23 >1,511,54,60 51511 Wedges 5254575860
T Wedges 525457.58,60 Salat
Salat
Donnerstag, Salzkartoffeln Eisdessert Vaniile Erdbeer
21.09.23 Maisgemuse & 12:52.58
Quarkdip 58
Freitag, Nudelsuppe mit Gemdse Reiberdatschi
220923 51,511,54,60 Apfelmus 2
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff
Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse;

(58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings - .
e ot und Gemiusesalat aus unserer Salatbar. JOHANNITER &

Verwendung von Jodsalz
Aus Liebe zum Leben

Anderungen vorbehlien Das Johanniterteam wuinscht allen guten Appetit!



